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Energiemessung mit PROGNOS !

Individuelle Energiestatusmessung, Störfelddiagnostik,       Individuelle Energiestatusmessung, Störfelddiagnostik,       

Leistungsüberwachung, TherapiedokumentationLeistungsüberwachung, Therapiedokumentation

PROGNOS ist ein computergestütztes Meßsystem zur                PROGNOS ist ein computergestütztes Meßsystem zur                

ganzheitlichen Darstellung der energetischen Situation im Körperganzheitlichen Darstellung der energetischen Situation im Körper !!
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PROGNOS mißt den elektrische Hautwiederstand an den 
Meridian Anfangs- und Endpunkten (Tsing-Punkte)

Die Tsing-Punkte enthalten konzentriert die gesammelte 
Information aller Organe, Systeme, Strukturen und psychischen 
Qualitäten mit denen die Meridiane energetisch vernetzt sind.

Was messen wir mit PROGNOS ?
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Körperliche Zuordnung

YIN-Meridiane /Vollorgane

Parasympathischer Teil des 
Vegetativums

(Nervus vagus) 
Ruhe, Entspannung

YANG-Meridiane /Hohlorgane

Sympathischer Teil des 
Vegetativums

(Nervus sympathicus) 
(Adrenalin) Leistung, Anspannung

Linke Körperhälfte

rechte Hirnhälfte
Gefühle

Rechte Körperhälfte

linke Hirnhälfte 
Verstand

Hand - Messpunkte

Steuerung, Regulation,  
Kontrolle Regelkreise 

Fuß - Messpunkte

Resorption, Assimilation, 
Exkretion
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Lunge (Yin-Meridian)

15-25-37-47

Immunsystem/Haut

Th2 (3,4)

Lunge

Gesamter 
Respirationstrakt

Lymphe                       
Sinus ethmoidales

Psyche 
Selbstwert, Kummer, 
Trauer, Bedrückung

Häufige Befunde
Erkrankung der Atemwege & der 
Haut, Allergien, immunologische 

Reaktionen

Organzeit

3.°° Uhr bis 5.°° Uhr
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Dickdarm (Yang-Meridian)

14-24-36-46

Lymphsystem

C6, C7, L4

Dickdarm

Verstopfung

Lymphe                       
Sinus ethmoidales

Psyche 
Perfektionsstreben 
Schuld, Bedauern

Häufige Befunde
Kolonerkrankung, Lymphstasis 

Schmerzzustände, 
Humanpathogene Keime

Organzeit           
5.°° Uhr bis 7.°° Uhr
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Magen (Yang-Meridian)

Lymphe/Nebenhöhlen                       
Sinus maxillaris

Psyche 
Selbstwert, Kummer, 
Trauer, Bedrückung

Häufige Befunde
Funktions- und Organstörungen 
des Magens, Genitalstörungen, 
Duodenum, Brusterkrankungen,             

Herde im Kopf

Organzeit           
7.°° Uhr bis 9.°° Uhr

17-27-35-45

TH 12

Magen

PH - Regulation

Eierstöcke
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Milz/Pankreas (Yin-Meridian)

16-26-34-44

TH 11

Sonnengeflecht 
Oberbauch

Lymphe/Nebenhöhlen                       
Sinus maxillaris

Psyche 
Neurasthenie,     

Angst vor der Zukunft

Häufige Befunde
Diabetes, Pankreas- & Milz-
erkrankungen,  Coxarthrose, 

Beinödeme, Venöse Störungen,         

Organzeit             
9.°° Uhr bis 11.°° Uhr

Blutzusammensetzung / Vegetativum

Libido &        
Menstruationsstörungen
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Herz (Yin-Meridian)
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TH 5 & 6

18,28,38,48

Rhythmusstörungen 
des Herzens

Handgelenksschmerzen

Gefühlswelt

Lymphe                  
Tonsilla lingualis

Psyche 
psychische 

Erregungszustände, 
Lampenfieber, Herzangst

Häufige Befunde
Verdauungsstörungen, 
Reizblase, Kieferherde, 

Weisheitszähne, 
Nervensystemstörungen      

Organzeit                
11.°° Uhr bis 13.°° Uhr



Dünndarm (Yang-Meridian)
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C7, Kreuzbein 1-3

Zahnschmerzen Lymphe                 
Tonsilla lingualis

Psyche 
Hektik, Labilität 

Erregbarkeit, Erschöpfung

Häufige Befunde
Darmpilze, Allergien, 
Parodontose, Tinnitus, 
Schwermetallbelastung, 
Schulterschmerzen, 

Organzeit                
13.°° Uhr bis 15.°° Uhr

Darmflora, 
Schleimhaut-
immunsystem

Verdauungssystem/Bakterielles Milieu



Blase (Yang-Meridian)
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C1

12,22,31,41

Lymphe/Nebenhöhlen                       
Sinus frontalis

Psyche 
Stress, Angst, 
Neurasthenie

Häufige Befunde
C1 Blockierung, Migräne, 

vegetative Dysregulation im 
Beckenbereich, Sexualhormone

Organzeit                
15.°° Uhr bis 17.°° Uhr

Sexualsystem

Reizblase, 
Prostata, Vagina

Probleme im Bereich                    
der Sexualität



Niere (Yang-Meridian)

SanamedisSanamedis
Medical-Syst emsC

L2

11,21,32,42
Lymphe                    

Sinus ethmoidalis

Psyche 
Angst,                

Beziehung zu sich           
& fam. Umfeld

Häufige Befunde
Urogenitalerkrankungen, 

Kontrazeptiva, 
Flüssigkeitsmangel,       
mögl. Entzündungen, 

Sternoclaviculararthrose

Organzeit                
17.°° Uhr bis 19.°° Uhr

Wasserhaushalt/Entgiftung

Blutneubildung

Zusammensetzung der 
Knochen, Osteoporose



Kreislauf (Yin-Meridian)
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TH4

Oberkiefer

Psyche 
Herzensprobleme,   

Unruhe, Lampenfieber

Häufige Befunde
Kalte Hände & Füße  

Kopfschmerz, E-Smog & 
Strahlenbelastung, 
Schlaflosigkeit, 
Blutparasiten

Organzeit                
19.°° Uhr bis 21.°° Uhr

Blutdruck/Durchblutung

Tinnitus

Niedriger sowie       
hoher Blutdruck



3facher Erwärmer (Yang-Meridian)
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C2 (3,4)

Oberkiefer, 
Kiefergelenke

Lymphe                    
tiefe Nackenlymphknoten

Psyche 
Stimmungsschwankungen, 

Depression

Häufige Befunde
Meningen, Tinnitus,      

Otitis Media, Störungen der 
endokrinen Sekretion, 

Schilddrüse 

Organzeit                
21.°° Uhr bis 23.°° Uhr

Endokrines/hormonelles System

Schultergelenks-
arthrose

Mittelohr



Galle (Yang-Meridian)
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TH10

33,43

Psyche 
Verbitterung, Wut, 

Ablehnung

Häufige Befunde
Kopfschmerz, Fettstoff-

wechselstörung, 
Fettgewebsintoxikation 

Gallen- & Leber-
erkrankungen, 

Organzeit                
23.°° Uhr bis 1.°° Uhr

Fettstoffwechsel/fettlösliche Entgiftung

Blutfette und 
Fettverdauung

Gallensteine

Lymphe                    
Sinus sphenoidalis



Leber (Yin-Meridian)
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TH9

13,23

Psyche 
Unzufriedenheit, Zorn, 

Wut

Häufige Befunde
Schlafstörung, Parasiten, 
toxische Belastungen, 
Sehstörungen, Auge, 

Krampfadern

Organzeit                  
1.°° Uhr bis 3.°° Uhr

Biochemie/ Intermediärer Stoffwechsel

Lymphe                    
Keilbeinhöhle       

Sinus sphenoidalis

Chem. Gifte

Schlafloser 
Nachtschweiß



Energiemangel

Asymmetrie

Blockaden

Die drei Grundstörungen sind:Die drei Grundstörungen sind:
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Vor MCR Anwendung:  65% Energiemangel
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Nach 16 min. MCR Anwendung:  39% Energiemangel
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Vor MCR Anwendung:  4 kritische Asymmetrien

Grün = Normal

Grau = ungünstig

Gelb = kritisch
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Nach 16 min. MCR Anwendung:  39% Energiemangel



Traunsteiner Strasse 20 / D-83317 Teisendorf                      
Tel.: 08666- 9283-0, Fax: 08666-9283-22,                             

Mobil: 0175-7938519
E-Mail: sanamedis@t-online.de Internet: www.sanamedis.de
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 Diagnose & Therapiesysteme

Sanamedis - Kontaktadresse
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